EN FICHE ACTION

REGION ACADEMIQUE . L, . SEMAINE
NOUVELLE-AQUITAINE Semaine de la persévérance scolaire PER Y
fo 1¢" au 5 février 2021 SCOLAIRE q

Intitulé de l’action

Module « Développer I’estime de soi pour réussir »

* Ville et Département : GELOS - 64

= Etablissement : Lycée des Métiers de I'Habitat et industrie

Public concerné

Eléeves de 3PM

» Thématique : Lutter contre le décrochage et favoriser la persévérance scolaire

= Objectifs : remobilisation scolaire

- Travailler la connaissance de soi et I'estime de soi pour mieux se projeter
- Viser le réengagement scolaire pour améliorer ses résultats

- Construire un projet de formation et d’insertion professionnelle cohérent

* Contenu/Programme :

8 séances de 2 heures pour 2 groupes d’éléves en alternance (en co-animation)

Activités collaboratives, ludiques et interactives

-de connaissance de soi et des autres (photo langage, QCM intéréts et qualités personnelles...)

-de communication (travail en expression orale (CNV), sur I'attitude et les postures...)

-de méthodologie (apprendre a apprendre, comprendre son bulletin, s’informer sur les filieres et métiers...)

= Supports : livret de l'apprenant construit par la MLDS (fiches) — jeux collaboratifs — outils Cartable
compétences psycho-sociales
Selon les besoins intervention de la PSY-EN du LP sur le volet orientation

Résultats observés

= Analyse des premiers effets (attendus et inattendus) :

Meilleure implication dans la formation — amélioration du climat de classe — certains éléves deviennent
« modérateurs »

* Indicateurs de réussite :

Amélioration du comportement - augmentation du niveau - meilleur engagement sur les activités scolaires -
capacité a se projeter pour construire son avenir

* Personnes associées, internes a I'établissement :
AED /CPE /Professeur principal/Proviseur adjoint/ coordinatrice MLDS

= Personnes/Organismes associés, externes a I'établissement :
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