
 

FICHE ACTION 
Semaine de la persévérance scolaire 

5 au 9 février 2024 
  

 

SRAIOLDS - Février 2024 

Intitulé de l’action 

Projet Réussite Réactivée 

 
Lieu 

 

 Ville et Département : BORDEAUX (33) 
 Etablissement : Lycée d’enseignement Général et Technologique François Mauriac 
 

 
Public concerné 

 
Public : Elèves de secondes en décrochage 
Dont la part Fille/garçon (si vous disposez de l’information) : 6 élèves (3 filles / 3 garçons) 
 

 
Descriptif 

 
 Thématique : Tenter à travers différents ateliers (EPS, Théâtre, Atelier Estime de Soi, PSC1) de renouer 
avec des jeunes éloignés des attentes scolaires. 
 
 Objectifs : Travailler sur la notion de plaisir et non d’obligation - Renouer avec l’estime de soi - Donner une 
dimension valorisante et diplômante 
 
 Contenu/Programme : Modules de trois jours décomposés en plusieurs ateliers : 
- Du plaisir de pratiquer à l’envie durable de progresser (Une demi-journée : circuit vélo avec des kilomètres 

cumulés par le groupe et un défi de 100 kilomètres à relever) : Se dépasser contre toute attente 
- Atelier Théâtre Forum (Partenariat Université de Bordeaux Montaigne) : Oser s’exprimer. 
- Atelier Estime de Soi : Savoir gérer ses émotions 
- Formation PSC1 : Se valoriser en obtenant une formation diplômante. 
 
 Supports : Atelier Vélo - Atelier Théâtre - Gestion des Emotions - PSC1 
 

 
Résultats observés 

 
 Analyse des premiers effets (attendus et inattendus) : Plaisir par tous d’avoir participé - Autre regard sur 
le lycée et les personnes qui y travaillent (relation de confiance) - Tenter et réussir des choses que l’on jugeait 
inaccessibles (prendre la parole, faire du vélo) 
 Indicateurs de réussite : Elèves tous présents - Attente pour chacun d’entre eux du prochain module avec 
impatience. 
 

 
Organisation 

 

 Personnes associées, internes à l’établissement : Professeur d’EPS - CPE du niveau secondes- Psy EN 
- Personnel de Direction - AED référents des classes de secondes 
 Personnes/Organismes associés, externes à l’établissement : Troupe de Théâtre forum (Partenaire 
Université Bordeaux Montaigne) - Atelier Estime de Soi (Association EECLA rencontrée lors du Teens’up 
organisé par la région Aquitaine) - Service de Santé Scolaire DSDEN : Formatrice PSC1 - MLDS avec 
présence d’une collègue du PAPS Elie Faure (Lormont) 
 

  


